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Techniques de recherche d'emploi

Construire une campagne ciblée, crédible et efficace

OBJECTIFS GENERAUX

Permettre aux participant(e)s de structurer une recherche d'emploi
efficace en clarifiant leurs cibles professionnelles, en comprenant les
différents canaux d'accés au marché et en valorisant leur parcours
de maniére convaincante.

A llissue de la formation, les participant(e)s seront capables de
construire une campagne de recherche ciblée, d'adapter leurs
documents de candidature, d'activer leur réseau et de se préparer a
I'entretien d'embauche.

PUBLIC CIBLE

_ Toutes personnes en recherche d’'emploi
_Personne en reprise d’activité
_Jeunes diplomé.es qui cherchent un premier

Durée : 2 jours

Cours : 16 heures en présentiel
Travail personnel : 4 heures

Horaires
Samedi 27 juin de 8h30 - 17h00

Samedi 4 juillet de 8h30 - 17h00

Tarif : CHF 500.- pour les 2 jours

loi Validation
empiol Attestation de présence

PRE REQUIS

—Avoir 18 ans révolus

_Avoir une formation professionnelle

_ Forte motivation a retrouver un poste
CONTENU

- Stratégie de recherche d'emploi WETHODES PEDAGOGIQUES

- Clarification des cibles professionnelles _Apports méthodologiques

- Marché ouvert, fermé et caché

- Réseau professionnel et techniques de prise
de contact

- Catalogue de réalisations professionnelles et
extra-professionnelles

- Adaptation du CV et de la lettre de motivation

- Préparation a l'entretien d'embauche

- Utilisation de I'IA en recherche d'emploi

Exercices individuels

Travail sur les situations réelles des
participant(e)s

Analyse d'annonces et de documents de
candidature

Mises en situation

Utilisation guidée de l'intelligence artificielle
Plan d'action individuel



